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DATO
. ~®, —~Afecta principalmente a los adultos mayores.
‘ @l) -Ademdads de la edad, la presencia de comorbilidades puede ser un factor detonante
para la aparicién de obesidad sarcopénica.
-Se presenta en un 1.5% en las personas mayores de 50 anos, un 11% en adultos de 60
anos y 16.7% en el grupo de edad entre los 80-89 anos.
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Resistencia a la insulina e inflamacion
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