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OBJETIVO

Procesar una senal de aceleracion en el eje z
para identificar las caracteristicas de los ejercicios
fisicos: caminar, trotar y correr. Resaltando la
utilizacion de un sistema con componentes
economicos. Ademas, calculando la varianza, se
puede encontrar una relacion entre las
actividades que se deben realizar para una mayor
comparacion de datos.

PARTES DEL DISPOSITIVO

BOTON
ON/OFF

[7

Z

( | ANTENA

ENTRADA USB
PARA CARGA

Exterior

REGULADOR
OF VOLTAJE

Interior

MATERIALES ADICIONALES

e Router wifi sin conexion a internet con
clave y contrasefa nueva

e Laptop con las siguientes especificaciones
recomendables:

Almacenamiento SSD 512 GB
Tarjeta grafica RTX 3060 Ti
Procesador 11th Gen Intel® Core ™ i/-
11800H @ 2.30GHz
RAM 16 GB

e Matlab instalado (actualizado)

CONEXION DEL ROUTER

1. Debes conectar el router wifi de tu preferencia
a la laptop que se usara segun las indicaciones
que se necesiten. No debe haber ninguna
conexion a internet en él ya que este sera para el
uso de la antena que captara los datos de
movimiento.

2. Desde la pagina web o app de conexion del
router, genera la direccion IP que se asigno a tu
dispositivo.

3. Abrir el codigo: Verano 22.m en Matlab

4. Copia y pega el IP generado

82 t = tcpclient("192.168.50.113",80);
= set (handles.finalizar, 'UserData’', 0);
g4 $data = int8(1);

85 $write (t.data) $Mandar dato al ESP826¢

Direccion IP

USO DEL CODIGO

Para la realizacion de la extraccion de las
caracteristicas de movimiento se usara
nuevamente el codigo: Verano 2022.m. Para
correrlo y se despliegue la pantalla, oprime “Run”
que se encuentra en la parte superior:

li] = LE;} [&,Run

Breakpoints Run  Run and 155 Ady
W w Advance
BREAKPOINTS RUN
Click aqui
Y se desplegara la siguiente pantalla:
4] TCP_GUI3_1 - X
-Aceleraciones y posicion
Iniciar
Latitud Finalizar Longitud
0 0
0 0
0
4




Los botones de “iniciar” y “finalizar” deben
oprimirse al empezar y terminar de contar un
minuto de prueba. Este es el tiempo promedio
para tener un aproximado de 200 datos.

COLOCACION Y ENCENDIDO
DEL DISPOSITIVO

El dispositivo puede colocarse al nivel del pecho
o de la cintura siempre y cuando sea con la
antena apuntando hacia el lado izquierdo y que el
botdn este al frente. '

Rodea tu térax o la cintura
con el velcro hasta ajustarlo
a la medida deseada

Ya que se hayas ajustado los velcros a tu medida,
prende el dispositivo desde el boton de on/off con
un solo clic. Debes esperar a que los leds de la
antena prendan. El rojo debe mantenerse
prendido mientras que el azul parpadea 1 sy
luego se mantiene parpadeando constantemente

ya que se haya conectado al router.

QUE HACER EN CASO DE QUE
NO ENCIENDA EL DISPOSITIVO

En dado caso de que no se logre la conexion hay
que seguir tres pasos:

s

1. Apaga el dispositivo, confirma que la direccion
IP sea la misma tanto en la pagina de rastreo del
router y el del cédigo. Ya que lo hayas
confirmado, vuelve a correr el codigo e intenta de
nuevo prendiendo el dispositivo esperando la
reaccion correcta de los leds.

2. Si aun asi no responde, abre la tapa quitando
los tornillos de las 4 esquinas. El dispositivo
cuenta con una bateria recargable y la sefal de
que esta tenga carga, es que el led verde del
regulador de voltaje esté prendido, ya que este se
alimenta de la bateria.

Si no esta prendido, carga la bateria conectando un
cubo cargador desde la salida USB del dispositivo.
Después intenta todo de nuevo como en el punto 1.

Si esta prendido, pero no responde la conexién de
la antena, significa que algun componente esta
haciendo falso contacto o esta dafado. Para revisar,
te sugerimos tomar la continuidad en cada
componente con ayuda de un multimetro y cambiar
dicho componente.

Modelo de componentes:
e Microcontrolador: PIC16F877A
e GPS: SIM808
e Acelerémetro: MPU6050
e Moddulo wifi: ESP8266

GRAFICAS DE DATOS
OBTENIDOS

Como ya habiamos mencionado, la toma de datos
en los tres tipos de actividad fisica debe ser
minimo de un minuto para tener un promedio de
200 datos por muestra del eje z y al menos hacer
las pruebas 2 veces en la misma persona.

Al termino de cada prueba, se generaran en una
carpeta previamente designada, todos los
archivos txt.

Si se le da clic al ultimo renglén de cada txt, en la
parte inferior izquierda aparecera el total de datos
obtenidos. <=

. o
-90.236572
.874267
.338378
.199185
.524902

.674560

Para poder observar el comportamiento de estos
valores por medio de graficas, se procedera a:

1. Copiar la linea del cédigo Verano2022.m donde
se encuentre el nombre del archivo donde se van
a guardar los datos del eje z. Te sugerimos
llamarlo:
“importdata('z_ApellidoTipodeactividad_Fecha_Ho
rra.txt');”




2. Pega este nombre al codigo: leer.m en la linea
donde se le dara valor y nombre a la variable que
graficara a z.

leer.m +

13 title(“Aceleracii’

3. Volver a correr el programa dando click en
“Run” como anteriormente se habia utilizado

o = >=|
L= | La“ Lil Run
Breakpoints Run  Run and 155 Ady
v v Advance
BREAKPOINTS RUN
Click aqui

4. Se desplegara una grafica similar a esta:
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NOTA: Para lograr un mayor numero de datos por
pruebas, es necesario cuidar la interferencia que
pueda tener el router con algunos objetos.

Por ultimo, si se requiere comparar todos los
datos de varias personas a la vez y poder hacer
conclusiones mas especificas, se puede usar la
varianza usando el cédigo: filtrado.m

En este solo se debe darles los valores a las
variables:

i=nombres de los participantes de la prueba

j=actividad realizada 7

k=numero de prueba

Para poder realizar este proceso, es necesario
usar 178 puntos de muestras de todas las
pruebas realizadas, ya que esta servira como guia
aproximada para la comparacion de datos del eje
z en las 3 actividades fisicas.

El calculo de la varianza se lleva a cabo con la
formula:

o2 — XY (X — X)?
B N

Dicha formula ya se encuentra en el cédigo:
filtrado.m. Para correrlo después de ya haber
asignado las variables ya mencionadas, debes
oprimir “Run” como en las indicaciones pasadas
para asi poder obtener una grafica como esta:
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